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Ahojte!

Blizia sa najkrajSie sviatky v roku, preto sme sa rozhodli venovat 2. Cislo
LemesSanka iba Vianociam a vSetkému, €o je s Vianocami Uzko spaté. Vianocny
stromcéek, medovnicky, darCeky — to vSetko nam robi tieto sviatky
nezabudnutelnymi. To najkrajsie sa vSak skryva v nas — v nasich srdciach. Skisme
byt tieto Vianoce lepsSimi a otvorme svoje srdiecka pre inych. Darujme inym
krasny dar v podobe lasky tak, ako nam daroval tento dar Boh vo svojom Synovi.
Zeldame Vam krasne a veselé vianocné sviatky!
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Cakame ta, Mikulas

Upratali sme si vSetko,
¢akame ta, mily dedko.
Cakdme ta, Mikulas,
kedy sa k nam zatulas.
Verime, Ze v tvojej skrysi,
nieco dobré pre nds zvysi.
UZ sme vsetci zvedavi,

¢i sa tvoj koc zastavi.

Pod okienkom zvecera,
ktosi tuka - nazera.

Biela brada azZ po pas,
jaj, ved' je to Mikulas!

Aj my sme sa dockali! 6. decembra prisiel Mikulds aj do nasej skoly. Neprisiel sam, v jeho tazkej
prdci mu pomdhal trosku nezbedny certik a anjel, ktory v kaZdom dietati nasiel nieco dobré. Preto
nakoniec vsetky deti zo ZS s MS v LemesSanoch dostali svoj darcek. Mikuldskovi sa zari odvdacili
krdsnymi pesnic¢kami a bdsnickami. Stravili sme krdsne popoludnie. Mikulds, budtici rok Ta budeme
Cakat zas!




Prvou adventnou nedel'ou, ktora v tomto roku pripada na 2. decembra, sa pre
rimskokatolikov, evanjelikov i dalSich krestanov zaéina advent - obdobie duchovnej
pripravy na slavenie Vianoc.

Dolezité pre krestanov v obdobi adventu je pokanie, usilie o napravu Zivota,
CastejSie modlitby a zamyslenia, pristupovanie k sviatostiam, najma spovedi. V
katolickych, evanjelickych a inych krestanskych chramoch sa v éase adventu konaju
aj mnohé adventné koncerty.

Slovo advent pochddza z latinského "adventus" a znamend prichod. Symbol
adventného obdobia, ktoré trva Styri tyzdne, je adventny veniec so Styrmi
svieckami, ktoré sa postupne zapaluju pocas Styroch adventnych nediel. Tieto
sviecky byvaju tmavomodré alebo fialové, symbolizujuce liturgické farby
adventnych nediel. Zapaluju ich v katolickych a evanjelickych kostoloch, v roznych
cirkevnych zariadeniach a tiez veriaci vo svojich domovoch. Veniec je od nepamiti
symbolom vitazstva, radosti, tcty a kralovskej dostojnosti.

Obsah adventnej doby vystizne vyjadruju staré adventné piesne - roraty -
zostavené podla biblickych textov, prevaine prprock\’/ch. Roraty sa obvykle zacinali
pred svitanim a pripominali, ie\pred narodenim Krista fudstvo "kracalo v tmach".
Adventna predvianocna pripr sa spomina v Rime uz za papeia Leva I. Velkého
(440-461). Iny zaznam o advente pochadza z Fra cdzslga, kde koncil v meste Macon
v roku 582 nariadil, aby sa priprava na sIéveLir vianocnych sviatkov zacala uz od
prvej nedele po sviatku sv. I\1a tina. Adventné obdobie v tejto forme malo Sest
nediel' a malo postno-kajucny charakter. Fe

Papez Gregor |. Velky (590-604) skr obdobie na Styri nedele
(symbolizujtice 4000 rokov caka ia c "f"“i; prvych rodicov z raja)
a je pévodcom adventnye ’1_',' 'Fy iggiore v Rime. Svoju
definitivnu formu hadobu . Y, 1362 Urban V. (1362-
1370), ktory aj pc '" o7a 7il ako benedi g‘: anich, zaviedol pre
advent postne pravidlg o . - \

Cirkvi vychodného --T{a': | % a cirkev, maju
dodnes 40-driové obdok " e S\ atku Narodenia Pana.
V gréckokatolickej vi,  kt ’/i slavi \ rovhakom termine ako
rimskokatolici ¢i evanjelici, teda 24. a e r,‘ oto obdobie zacalo uz 15.

novembra. Pre pravoslavnych veriacich na Slovensku a v inych krajinach, ktori sa
riadia podla julidnskeho kalendara, sa Narodenie Jezisa Krista bude slavit 7.
janudra. Ich 40-dniovy post zacal 28. novembra.




Adventny veniec

Veniec predstavuje vitazstvo, prejav Ucty,
radosti, dostojnosti a postupne zapalujuce
Styri sviece symbolizuju Styri nedele pred
Vianocami.

Adventny veniec sa okrem kostola
nachadza aj v domacnostiach veriacich,
ktorym svetlo sviec pripomina
prichadzajuceho Krista — Svetlo sveta, ktory
v nich rozptyli temnotu a strach. Sviece
maju Casto fialovu farbu (liturgicka farba
adventnych nediel) symbolizujucu
oddanost, pokoru, pokanie, kajucnost, post.
Kazdé rano pred svitanim sa spievaju staré
adventné piesne — roraty, ktoré pripominaju
C¢asy pred narodenim Krista, ked [udstvo
kracalo v temnotach.

Zaujimavé adventné vence

Adventny veniec zo slaného cesta

Prdteny adventny veniec




Interview s panom fararom Petrom Lazorom

Ako vieme, LemeSany su od 1. jula samostatnou farnostou a fararom nasej
farnosti je dp. Peter Lazor. Ved kto by ho nepoznal? Netreba ho predstavovat.
Kazdy, kto minimalne raz navstivil nas bozi chram v LemeSanoch alebo
v ChabZanoch, sa s nim uz stretol. Pred niekolkymi tyZzdnami sa vratil z pute zo
Santiaga de Compostela v Spanielsku. PoZiadali sme ho o kratky rozhovor a
polozili mu zopdr otazok, aby nam aspon trosku pribliZil svoje dojmy z pute.

*Preco ste sa vybrali na put do Santiaga de Compostela a ako ste sa na tuto put
pripravovali?

Vela som o tejto puti pocul aj ¢ital, rovnako ma zaujal aj film, ktory bol o tejto
puti natoceny. Vola sa Cesta (The Way). Sam som si chcel vyskusat na vlastnych
nohach to, ¢o statisice putnikov predo mnou. Pripravoval som sa dusevne, ale
hlavne fyzicky (turistikou, behom, bicyklovanim a posilfiovanim).

*Ako dlho ste boli na puti? 10 dni peSej chédze.

«Co je vlastne put Santiago de Compostela? MozZete nam v skratke popisat,
o aku put vlastne ide?

Je to tretia najvacsia put krestanov k hrobu apostola Svatého Jakuba. Roc¢ne tuto
put absolvuje viac ako 150 tisic fudi zo vSetkych krajin sveta. Nielen veriaci, ale aj
ludia hladajuci zmysel Zivota a Castokrat aj ludia trpiaci nejakou chorobu, ktori
hladaju uzdravenie.

*MébZeme sa o tejto puti dozvediet aj nejaké informacie v médiach?
Ano, samozrejme. Vela informécii nidjdeme na internete, takisto v roznych
publikaciach.

oStretli ste na puti nejakych zaujimavych ludi? Ak ano, opiste nam, prosim,
akych.

Stretol som napriklad jednu paniu, dochodkynu z Kanady, presli sme spolu asi 5
km. Velmi dobre sme sa porozpravali. Zaujimavy bol aj jeden pan, ktory mi
rozpovedal cely svoj Zivotny pribeh, okrem iného, Ze uz Siestykrat je na tejto puti.
No asi najzaujimavejsi bol jeden pan, ktory tuto put konal z nemeckého
Hamburgu celé mesiace , tam i spat.

*Aké pocasie bolo v Spanielsku pocas Vasej pute?
Na nase prekvapenie velmi pekne, krasna jesen.

eJe tato put jednoducha, alebo ste mali aj naroéné dni, pri ktorych ste chceli
svoju put vzdat?

Put je velmi naroén4, ale nikdy som to nechcel vzdat. Nastastie sa nevyskytli ani
zdravotné problémy, ktoré by ma prinutili put predc¢asne ukoncit.



#Zaizili ste pocas pute nejaky humorny pribeh alebo udalost, ktora sa vam prihodila?
Osmy deri som bol v takej kondicii, Ze som minul mesto, v ktorom sme mali nocovat,
a urobil som dokonca 5 kilometrov navyse. A potom som sa musel vratit. VSetci sa na tom
bavili, Ze mam ,,dlht brzdnt drahu”.

eAko Vam na puti pomahal Pan Boh?

Kazdy krok som citil jeho pritomnost. Aj batoh na chrbte mi pripominal Jezigov kriz. Clovek
to musi zazit, ¢lovek ide na dno svojich schopnosti a moznosti, nevie, kde bude travit
dalsiu noc, aj tam je ta dovera v Pana Boha.

*Myslite si, Ze by sme takuto put zvladli aj my — Ziaci zakladnej $koly?

Myslim, Ze celu nie, ale par kilometrov urcite. Celd put ma viac ako 700 kilometrov.
Odporucam vrelo kazdému cloveku fyzicky a psychicky pripravenému.

Splnil sa Vam touto putou Vas sen?

Ano, je to jeden z mojich najkrajsich Zivotnych zaZitkov.

€o Vam tato put priniesla? Zopakovali by ste si ju este niekedy? Chystate sa najblizsie
na nejaku ind put alebo inu cestu?

Priniesla mi vnutorny pokoj, ktory mi prial jeden pan z Rakuska, s ktorym som cestoval
este v slovenskom vlaku. V najblizSom obdobi sa nechystam zatial' na Ziadnu put. Pokial
ide o to, Ci by som si ju zopakoval, ano. A mozno aj celd.

*Chceli by ste nam povedat nie¢o na zaver?

Aj nds Zivot je ako put. Niekedy je to tazké, inokedy lahsie. Niekedy kracame sami, inokedy
stretavame réznych ludi. Su dni, kedy sme unaveni a nevlddzeme dalej, ale ciel’, ktory
mdme pred ocami, ndm ddva silu ho dosiahnut a nevzdat to.

Dakujem za V&3 rozhovor. Tedime sa, 7e ste sa o Vase zaZitky podelili aj s nami - Ziakmi

zakladnej Skoly.

Trasa putnikov do Santiago
de Compostela alebo Cesta
svatého Jakuba (es Camino
de Santiago) je nazov pute
veducej ku katedrale v
Santiagu de Compostela v
Spanielskej Galicii

V miestnej katedrale sii podl’a tradicie uloZené ostatky svitého Jakuba, Kristovho ucenika.
Ten bol #dajne pochovany v Santiagu, ktoré ndsledne padlo do rik Maurom. V roku 814
boli zbadané hviezdy, ktoré ukdzali cestu K stratenému hrobu a 25. jula boli ostatky ndjdené.
Na mieste Jakubovho hrobu bol pestaveny kostol, ktory sa stal pitnickym miestom.

Prvd dolofend pur’ do Compostely je z roku 951, kedy ju vykonal biskup z Le Puy. Pozdl#
cesty boli postupne zriad’ované kostoly a kldstory so svitymi relikviami.

Prvy manuadl pre putnikov pochddza uz z 12. storocia, kedy ho pravdepodobne spisal Aymeric
Picaud, pdpezov sekretdir, pod ndzvom Liber Sancti Jacobi. Rukopis obsahuje kdzania,
spravy 0 zdzrakoch a liturgické texty spojené s 0sobou svitého Jakuba. Dalej je tu tief popis
trasy, umelecké diela, ktoré je mozné po ceste vidiet’ a zvyky miestnych obyvatel’ov.
Symbolom dlhotrvajiicej pute sa uZ v stredoveku stala musl’a hrebenatka a od roku 1987 je

platny systém smerovych znaciek s touto muslou.




/M Chritnas (War ie Over)-

ok Lewnan,.,

So this is Christmas

And what have you done
Another year over

And a new one just begun
And so this is Christmas

| hope you have fun

The near and the dear one
The old and the young

A very merry Christmas
And a happy New Year
Let's hope it's a good one
Without any fear

And so this is Christmas
For weak and for strong
For rich and the poor ones
The world is so wrong

And so happy Christmas
For black and for white
For yellow and red ones
Let's stop all the fight

A very merry Christmas
And a happy New Year
Let's hope it's a good one
Without any fear

And so this is Christmas
And what have we done
Another year over

And a new one just begun

Ans so this is Christmas

| hope you have fun

The near and the dear one
The old and the young

A very merry Christmas
And a happy New Year
Let's hope it's a good one
Without any fear

War is over over
If you want it
War is over
Now...

Takze toto su Vianoce

A o si urobil

Dalsi rok je prec

A novy prave zacal

A tak toto su Vianoce
Ddfam Ze sa zabévas

Po boku blizkych a milych
Starych a mladych

Vel'mi veselé Vianoce
A stastny Novy rok
Dufajme Ze bude dobry
Bez akychkol'vek obav

A tak toto su Vianoce

Pre slabych a pre silnych
Pre bohatych a chudobnych
Svet je tak nespravny

A tak stastné Vianoce

Pre Ciernych a pre bielych
Pre Zltych a Cervenych
Zastavme vsetky boje

Vel'mi veselé Vianoce
A stastny Novy rok
Dufajme Ze bude dobry
Bez akychkol'vek obav

TakZe toto su Vianoce
A o si urobil

Dalsi rok je prec

A novy prave zacal

A tak toto su Vianoce
Didfam Ze sa zabévas

Po boku blizkych a milych
Starych a mladych

Vel'mi veselé Vianoce
A stastny Novy rok
Dufajme Ze bude dobry
Bez akychkol'vek obav

Vojna sa skonci, ak to chces
Vojna sa teraz skoncila

Stastné Vianoce







Skvely a chutny receptik

Vianocna kapustnica

Suroviny:

1 kg kapusta kysla
1 kg bravéové udené koleno

0,5 kg bravcové kosti

50 g hriby susené

200 g cibula

2 g korenie Cierne mleté
4 struciky cesnaku

3 ks bobkovy list
10 zrniek korenie nové celé

podla chuti slivky susené
sol

10 g paprika ¢ervena mleta
0,5 dl olej

100 g slanina oravska

200 g klobasa

200 g smotana kysla

& [ g — 7:’ RS A

»

Postup:

1.BravCové kosti s bravCovym kolenom vloZime do velkého hrnca. Pridame bobkové listy, nové korenie, zalejeme
asi dvomi litrami vody a dame varit'. Ked’ nam vyvar zovrie, znizime teplotu a na miernom ohni varime asi 3 — 4
hodiny.

2.Ked mame vyvar hotovy, nakrajame si oravsku slaninku na rezance. V hrnci ju opecieme na malom mnoZstve
oleja alebo bravcovej masti. Cibulku nakrdjame na kocky. Pridame k opecenej slanine a restujeme. Po dokladnom
restovani odstavime, pridame Cervend mletl papriku a premieSame. Zalejeme vyvarom z mdsa a kosti.

3.Kyslu kapustu niekol’kokrat premyjeme a podla potreby aj nakrajame, aby nebola prilis diha a l'ahsie sa
konzumovala. Kapustu pridame do vyvaru a poriadne zamieSame. Potom pridame vopred namocené susené hriby,
klobasku a varime, kym nam kapusta nezméakne, ¢o je asi 40 minut.

4.Medzitym si pokrajame uz vychladnuté méaso z vyvaru na Uhl'adné kocky. Z polievky po uvareni vyberieme
klobasku a tiez ju nakrajame. Cesnak si nakrajame na drobné kusky alebo rozotrieme na pastu, priddame do
kapustnice a premieSame. Pridame nakrajané udené maso a klobasku.

5.Nakoniec mozeme pridat’ zopar susenych sliviek. Kapustnicu dosolime podla chuti a mézeme podavat’ napriklad s
kyslou smotanou.



http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/kapusta-kysla/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/bravcove-udene-koleno/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/bravcove-kosti/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/hriby-susene/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/cibula/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/korenie-cierne-mlete/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/bobkovy-list/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/korenie-nove-cele/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/slivky-susene/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/sol/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/paprika-cervena-mleta/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/olej/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/slanina-oravska/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/klobasa/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/smotana-kysla/

VIANOCNE OZDOBY

Navod na jednoduché viano¢né ozddbky vyrobené zo zbytkov baviniek

1. Potrebujeme bavinky, tvrdy papier a lepidlo.

2. Z papiera si vystrihneme Stvorceky. Na jednu
hviezdicku potrebujeme 2 Sstvorceky. Ja som si
zvolila velkost 5 x 5 cm a 4 x 4 cm. Dva rovnaké
stvorceky zlepime troskou lepidla tak, aby vznikla
hviezdicka. Medzi Stvorceky vlozime koniec bavinky
smerom k jednému hrotu.

3.Bavinku tahdme zo zadnej strany
hviezdicky k tretiemu hrotu - presko¢ime
dva hroty.

4.Tahame naspat proti smeru
hodinovych ruciciek po hrane
stvorceka.

5. Zopakujeme krok 3 a
bavinku potiahneme zo zadnej
strany tak, Ze preskocime 2
hroty.

6. Zopakujeme krok 4 a
bavinku potiahneme po
hrane Stvorceka

7. Takto pokracujeme az si
oramujeme celu hviezdicku.

8. ...a dalej v tolkych vrstvach, kolko sa
nam paci.

9. Ak chceme zmenit farbu,
hviezdicku obratime, bavinku
odstrihneme a napojime inu
farbu.

10. Hviezdicku si obratime a
znovu pokracujeme tym istym
sposobom az kym ozdoba
nevyzera tak, ako si Zelame :)



O viano¢nom stromc¢eku

Tesime sa na Vianoce so symbolicky ozdobenym stromcekom a darcekmi pod nim. Nie vsetci vsak
vedia o tom, Ze takéto Vianoce s vyzdobenym stromcekom sa nesldvia od pociatkov, kedy sa zacali
ratat roky PRED KRISTOM (pr.Kr.) a PO KRISTOVI (po.Kr.). Prvé ozdobené stromceky sa objavili asi
pred Styristo rokmi, a to najmé v Nemecku, kde predstavovali uréity blahobyt nemeckych mestanov.
Ozdobovali ho jabickami, pernikmi, orechmi. Stroméek ako taky nebol od zaciatku ihli¢naty, najprv
pouZivali tis, kruspdn (ktory bol inak ndadherny, ved’ kruspdn rastie velmi vela rokov, kym narastie do
patricnej vysky, preto boli také vzdcne vianocné stromceky prdve z kruspdnu, boli totiz velmi drahé a
kupovali si ich iba zamoZnejsi Iudia).

Okrem toho vyuZivali na ucel dekorovania aj cezminy a neskér zacali s ozdobovanim jedlicky, smreku i
borovice - Cize stromcekov, ktoré sa "uchytili". Tradicia zdobenia prdave uvedenych drevin pretrvdva i
dnes. V starych c¢asoch sa po sviatkoch stromcek spilil a pouZil na kurenie v peciach a dnes...

TakZe prva zmienka o ozdobenom vianoénom stromceku pochddza uz z roku 1570 z brémskej kroniky. Vo
svete koluje legenda o vianocnom stromceku z roku 573. Vo Francuzsku v tom case vraj p6sobil irsky
mnich Kolumbdn, ktory sa pokusal prildkat ludi na svoje kdazne. Pri oslavdch slnovratu si véimol, Ze ludia
maju v ucte jedlu. Ozdobil ju horiacimi faklami v tvare kriza, ¢im prilakal cely dav posluchdcov.

V Nemecku, kde sa tradicia pravdepodobne zrodila, umiestiiovali vianocné stromceky zo zaciatku do
cechdrskych a remeselnickych budov. Jedlu, o ktorej sa piSe v brémskej kronike, vraj zdobili cukrovinky,
datle a kvetiny z papiera. Do remeselnickych domdcnosti sa dostala koncom 16. storoéia. Dovolit si ju
vsak mohli len bohatsie rodiny, chudobni si ju nahradili vazou s vetvickami, ktoré po domoch rozddvali aj
vinsovnici.

Tradicia sa vsak pévodne odlisovala v tom, Ze stromceky si ludia vesali spickou dole nad stedrovecerny
stél. Predtym sa na tomto mieste vznasala holubicka, ktora ako symbol Ducha svitého prindsala do
pribytku poZehnanie.

Zdobenie vianocného stromceka sa ujalo najskér u protestantov, pretozZe katolicka cirkev to povaZovala
za pohansky zvyk. Ozdobené stromceky totiz spdjali.s germdnskymi kmenmi, ktoré tymto spésobom
uctievali boha Wotana. Kelti vraj podobne oslavovali boha Sinka a jeho vecny Zivot. Podla internetového
portdlu historiarevue.sk sa vianocny stromcek objavil v roku 1816 aj na rakiskom cisarskom dvore vo
Viedni. V Nemecku sa v tomto case rozsiril uz aj do skol a krciem. Prvy vianocny stromcek v Prahe si vo
svojej vile v roku 1812 vyzdobil riaditel stavovského divadla Jan K. Liebich.

A aky je terajsi vianocny stromcek?

Volakedy bol ozdobovany presne tak jednoducho ako v Nemecku, boli na riom jablcka, orechy, perniky,
medovniky, neskér rézne figurky povystrihovane zo starych krabic a obalené v pozldatku, farebné
papierové retaze (robili sme ich v skole pocas hodin kreslenia a malovania, ale i ruénych préc), ozdébky
2o slamy a réznych trdav , kukuricneho Supolia, no i drevené z lahkého lipového dreva zafarbené prirodnym
farbivom (ako kraslice) alebo natreté cestom a posypané zlatym a striebornym prdskom (nevyhoda bola,
Ze ozdbbky takto urobené vydrzali iba poéas jednych Vianoc). Ak to vsak mozZno povazovat za nevyhodu,
pretoZe uz mesiac dopredu sme chystali ozdébky na stromcek. PreZili sme spolu vela peknych chvil prave
pri tejto cinnosti a rodina bola vZdy po veceroch spolu alebo u niekoho "na driapackdch, kde starsi
driapali perie a deti vystrihovali ozdébky na stromcek. Bola cula vzdjomna komunikdcia nielen v rodindch,
ale vieobecne, mozno to povazovat za culy spolocensky ruch dedin a miest tych cias. To v dnesnej dobe v
mnohych rodindch chyba. Obchody prepchaté vsakovakymi nadherami od vymyslu sveta a rodicia sa
nahdfhaju po obchodoch, len aby bola vyzdoba co najkrajsia... duch VIANOC, ocakdvanie prichodu malého
JeZiska na tento svet sa vsak akosi pomaly, ale isto, vytrdca.

Tak nech si kazdy z Vds vyzdobi ten svoj stromcek podla svojich predstdv. Podstatné je,
aby v jeho blizkosti preZivala cela rodina pravu vianocnu pohodu.




BETLEHE

Jezi$ Kristus sa narodil pocas zimnej noci v mestecku
Betlehem, na slame a sene v chudobnom chlieve ¢i
mastali. Betlehemska hviezda vSetkym zvestovala, ze sa
préve narodil syn Bozi, takze medzi prvymi, ktori vzdali
hold budtcemu Spasitelovi, boli pastieri z blizkeho
okolia, ktori prisli nasmerovani jej svetlom. Potom prisli
traja mudrci ¢ krdli z vychodu - Gaspar, Melichar a
Baltazér, ktori sa na svojom putovani ocitli v blizkom
okoli, takze sa tiez poponahlali uctit si Jezuliatko. Tato
sldivna scéna spodobend v tisicoch variantov, v
nespocetnych vyhotoveniach priemyselnych,
remeselnickych, ale aj vytvarnickych, oziva kazdy rok
pocas Vianoc v kostoloch, na verejnych miestach a v

miliénoch domacnosti.

V  literatGre  zaoberajucej sa  betlehemami a
betlehemarstvom sa casto uvadza pribeh, ako pred
Vianocami roku 1223 postavil sv. FrantiSek z Assisi v
lesnej jaskyni pri dedinke Greccio v Umbrii jednoduché
jasle, ktoré dal vystlat senom. Do nich dal ulozit zivé
malé dieta, nad neho postavil jeho rodi¢ov, miestnych
obyvatelov stelestiujucich svitd rodinu a okolo nich

rozostz::iredstavitel’ov pastierov a Troch kralov.

okonca ani na zivého osla a vola, tak ako to
bolo uv é v evanjeliu.

Pri tychto jasliach potom slazil stedrovecernta polno¢nu
omsu. Napodobnenim situdcie opisanej v Biblii, chcel
FrantiSek upozornit svojich bratov reholnikov aj
miestnych ludi na velkt chudobu, v ktorej sa Boh
rozhodol prist na svet. Veriaci tak mohli priamejsie
rozjimat nad JeziSovym narodenim. Svéty Frantisek a
jeho nasledovnici viedli jednoduchy zivot a svojim
prikladom chceli reformovat vtedajsiu cirkev, ktorej
hodnostédri nezriedka prepadli lakadldm moci a
bohatstva. Tento zvyk sa neskor rozsiril do viacerych
okolitych krajin. Najvypravnejsie betlehemy sa stavali v
kostoloch frantiskanov, kapucinov alebo klarisiek a na
ich vyzdobe sa podielali popredni umelci a rezbéri.

Nezab

Betlehem
v Rajeckej
Lesnej




Vianocné zvyRy vo svete

Ce[y svet veri, Ze Santa Claus byva vo Finsku, preto mu tam posielajii svoje vianocné priania
vSetky deti. V tejto Ryajine neRonecnych pribehov nechiyba vianocny stroméeR, v Ziadnom
dome, obchode & na ndmesti. Fini pod nim tancujii, spievajii a tesia sa z daréeRpv, Rtoré im
nosi velRy URRo v cervenom RabdtiRy s dlhou bielou bradou a polmetrovou Eapkou
s rolnickou.

V rybdrskej velmoci, Norsky, sa nesmaZi Rapor, ale pelii sa Ruréatd a poddva sa sladkd
Rasa s Randizovanym ovocim a mandlami, & puding poliaty sladkym likérom. A detom
nenosi darceRy Santa Claus, JeZisko, ani Dedo Mrdz, ale Roza. Podla rozprdvky o Rrilovi
Olafovi, Rtory zachrinil pred smrtou vianocnii Rozu a td mu 2 vdainosti prindSala liecivé

bylinky.

Vianocné obdobie nazyvajii Ddini ,Oslavou sviecok . Zapalujii ich vSade: na adventnom venci,
Rde Styri sviece symbolizujii Styri obdobia (udského Zivota (detstvo, mladost, dospelost a
starobu), na vianocnych stromceRoch, na okndch, pri dverdch i v Rostoloch. V pocte zapdlenych
sviec sii Ddni na proom mieste na obyvatela na svete. Vianocné darceRy detom nosi zdhadny
yvianocny posol”. Zaklope na dvere a RaZdému dd Specidlny darcek; Ryticu slamienok, otep
sena, obrovskii Skatulu alebo balik zabaleny aspori v dvadsiatich vrstvdich vianocného papiera.
PreRyapenie je skryté a RaZdy sa zapoti, Rym si ho ndjde. Na Stedrovecernom stole Ddnov
dominuje husacina, Racacina, braviové pecené s Cervenou Rapustou, tepld Sunkg, oRorenend
treska s redRovRou a horica ryZa poliata studenym mlieRom, pivny a pSenicny chlieb a ako
dezert sladRy ryZovy ndRyp so zapelenou mandlou. Kto ju ndjde, dostane Specidlny darcek —
tzv. , Julemand™,

Medzi Madarmi patria Vianoce po stiroia R najvyznamnejsim sviatkom v roku. Je to aj
preto, Ze v druy sviatok, vianoény si pripominajii Svitého Stefana, patréna a zakladatela
Madarska. Preto sii Vianoce nielen cirkgvnym, ale i celondrodnym sviatkom. Oslava Vianoc v
Madarsky md prakticky rovnaké tradicie ako u nds. DarceRy nosi Jeisko pod vianotny
stroméek, Ale na rozdiel od nds si ich rozbalujii uZ pred Stedrou velerou. Na madarskych
stoloch nesmie chybat Rgpustnica, hribovd polievkg s Rlobdsou alebo haldszlé (rybacia
polievka), vyprdZany Rapor alebo zubdc. Vo vicSine madarskych rodin zalinafi viak, Vianoce
pecenim tradicného svdtostefanskeho Roldca, Rtory sa v prvi adventnii nedelu poloZi na okraj
stola a musi tam vydrZat aZ do Troch Rydlov. Pod obrus sa zaliatkom adventu ukladajii zrnkd
obilia z poslednej tirody a trs sena symbolizujiiceho vdainost hospoddra za dary zeme a pname

doZit sa budiiceho roku.




V Egypte sa vela [udi hldsi R, ortodoxnej Roptskej cirkyi. Adventné obdobie tam trvd 40 dni
pred Vianocami. Egyptsk{ veriaci sa pocas neho postia — nejedia mdso, hydinu ani mbiecne
vyrobky. Na Stedry vecer idii vietci do Rostolov v diplne novych Satdch. Bohostuzby sa Ronéia o
polnoci hlaholom zvonov. Potom idii [udia domov na slivnostni veleru, pocas Rtorej sa poddva
fata - jedlo z chleba, ryZe, cesnaky a vareného mdsa. Na prvy vianocny sviatok [udia v Egypte a
dal3tch Castiach Stredného vychodu navstevuji priatelov a susedov. Na ndvstevu si prinesi
Specidlmy chlieb, aby nezataZovali hostitelov pripravou oblerstvenia.

Honiice Vianoce preztvajii Austrilania. Na Stedry deti nie sii zvidstnostou teploty okolo 30
stuptiov Celzia. Santa Claus asto chodi na pliZe, Rde sa vozi na surfe alebo na zdchrandrskej
lodi a rozddva detom daréeky. Niektori Austriléania sa na Vianoce vyvezi R moru, ini idii na
vylety do prirody. AR, ostanii doma, Riipu sa v bazénoch, hrajii Rriket alebo robia jednoduché
domdce prdce. Tradicnym jedlom je morkg, Sunkg a bravéovina. ARp dezert sa podiva slivRovy
puding. Pocas zlatej horiicRy v Austrdlii éasto ddvali do pudingu aj RiisKy zlata. Dnes dotiho
2zapeRajii nejakii drobnost — Kto ju ndjde, bude mat vela $tastia. V Rrajine Rfokanov oblubujii na
Vianoce aj Roldc plneny mletym mdsom. Obyvatelia Melbourne maji od roku 1937 zvldstnu
tradiciu. Na Stedry deft sa stretdvaji na ndmestiach a so sviecami v rukdch spievajii
najoblitbenejsie Roledy a vianocné piesne.

Rodiny vo Franciizsky sldvia Stedry deti spolocne. Vecer si deti poloZia topinKy pred krb a

Cakayi, Ze im ich Pere Noel naplni daréekmi. O polnoci tradicne poddvajii reveillon, o znamend
budicek, alebo prvé volanie diia. Reveillon symbolizuje olakdvanie narodenia Krista. Toto jedlo
pozostdva z ustric, pdrRov, vina, opelenej slaniny, peCenej hydiny, Salitov, ovocia a
Jfranciizskeho peciva, najmd bagety. Svojrdzne zvyky maji v réznych Castiach Francizska. Na
Juhu jedia bochnik chleba rozKrdjany do RriZa, z Rtorého musia prvi Cast venovat chudobnému
cloveky. V Alsasku byva na stole vypriZand hus, v Bretonsku pSenitné Roldciky s Kyslou
smotanou. Burgundania veleraji morku a gastamy. Na severe Francizskag deti dostdvafii
darteky uZ 6. decembra — na deri svitého Mikulisa.

V talianskych mestdch nepanuje Stedrovecernd ndlada, akgi pozndme z nasich miest. Ulice Rypia
zdanlivo vSednym Zivotom. HlboRym zdZitkom je vSak, polnocnd omsa vo Vatikdne v sldvnej
Bazilike Svitého Petra. Vianocné sviatky prakticky zalinajii a2 v prvy defi vianoiny obedom po
sldvnostnom pdpeZovom poZehinani Urbi et Orbi. Talianske deti nepoznajii rozbalovanie
daréekov po Stedrej vecen. Nepoznajii ani tradicného velebného dedkg, & uz v podobe JeZiska
alebo Santa Klausa, Rtory im prindSa darceky. Tejto 1ilohy sa totiZ v Taliansku zhostuje jedind
Zena v takejto role— trojRrdlovd carodejnica, Rtord je stard a SRaredd a hovoria jej La Befana.
DarceRy rozndsa aZ 7. janudra. Na sldvnostnom vianocnom stole v Taliansky je zvycajne pecené
jahtia alebo moriak, Zo sladRosti nechybajii datle & figy s réznymi ndpliiami, ale tieZ miestna
podoba vianocKy — panettone.
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Veselé vianoiné sviatky
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